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REGOLAMENTO SOMMINISTRAZIONE FARMACI

Con la nota n. 4837 del 14/09/2021, la Regione Puglia ha trasmesso il “Protocollo d’intesa per un
approccio omogeneo e integrato da attuare in caso di necessita di somministrazione di farmaci in
orario e ambito scolastico”, approvato con la deliberazione di Giunta Regionale n. 1403 del
09/08/2021 e sottoscritto il giorno 06/09/2021 tra Regione, ASL e Ufficio Scolastico Regionale.
| farmaci a scuola potranno essere somministrati agli studenti solo in caso di assoluta necessita e nel
rispetto delle seguenti disposizioni.
1. Somministrazione di farmaci salvavita e/o farmaci per patologie croniche
a) Richiesta formale al dirigente scolastico da parte del soggetto esercitante la potesta sul minore, a
fronte della presentazione di una certificazione medica che attesti il caso di assoluta necessita, lo
stato di malattia e la prescrizione specifica dei farmaci da assumere (conservazione, modalita e
tempi di somministrazione, posologia), dell’autorizzazione affinche:
¢ egli stesso o un delegato maggiorenne possa accedere ai locali scolastici in orario curricolare
per provvedere alla somministrazione
¢ |la somministrazione o autosomministrazione avvenga a cura della scuola.
b) Il Dirigente Scolastico a seguito della richiesta scritta:
¢ individua il luogo fisico idoneo per la conservazione dei farmaci
e concede, ove richiesta, I'autorizzazione all’accesso ai locali scolastici ai genitori o loro delegati,
per la somministrazione
» verifica la disponibilita degli operatori scolastici in servizio (docenti o personale ATA) a
garantire la continuita della somministrazione, nel caso in cui il soggetto esercente la potesta
genitoriale abbia richiesto che la somministrazione o autosomministrazione avvenga a cura
della scuola
c) formale autorizzazione del Dirigente Scolastico e individuazione dei somministratori, scelti anche
tra il personale che ha seguito i corsi di primo soccorso ai sensi del D. Lgs.81/200 disponibili
(La presente circolare & inserita nel Regolamento d’Istituto, approvato dal Consiglio d’Istituto il
26.10.2020)

NON SONO AMMESSE DEROGHE ALLA PROCEDURA INDICATA

2. GESTIONE DELLE EMERGENZE

Il personale scolastico addetto al primo soccorso e quello presente, nei casi valutati gravi e urgenti,
non puo esimersi di portare il normale soccorso.

E’ obbligatorio fare ricorso al Sistema Sanitario nazionale attraverso il 118 (avvertendo
contemporaneamente la famiglia), altrimenti potrebbe configurarsi il reato di omissione di soccorso.
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La modulistica da utilizzare per la formale richiesta di somministrazione dei farmaci € allegata alla
presente circolare.
Si invitano i genitori interessati a compilare in modo scrupoloso tutti i campi necessari.

REGOLAMENTO PER LA GESTIONE DELLE CRISI EPILETTICHE A SCUOLA
1. IL VERIFICARSI DELLA CRISI EPILETTICA

La maggior parte delle crisi in persone con epilessia non rappresenta una emergenza medica e
termina, senza danni, dopo 1-2 minuti dall’inizio.

Le crisi possono diventare gravi se durano oltre i 5 minuti oppure quando una seconda crisi insorge
subito dopo che é cessata la prima.

Le manifestazioni presenti prima e durante la crisi possono essere molto diverse nelle diverse persone,
mentre tendono a ripresentare le stesse caratteristiche nella stessa persona.

Nella scheda di prescrizione il medico di famiglia dovrebbe evidenziare il quadro clinico peculiare del
ragazzo segnalando gli eventuali segni premonitori tipici.

In ogni caso € OPPORTUNO e NECESSARIO chiedere alla famiglia come si manifestano e mantenere un
rapporto collaborativo per i successivi sviluppi della malattia.

2. CONSERVAZIONE DELL'EVENTUALE FARMACO, SE PRESCRITTO DAL MEDICO DI FAMIGLIA

E sufficiente conservare il farmaco (diazepam - Micronoan microclism), in confezione integra, a
temperatura ambiente, lontano da fonti di calore e dalla luce solare.

3. CODICE DI COMPORTAMENTO DURANTE LA CRISI EPILETTICA.
E utile potersi avvalere di tre persone:

e una persona per i contatti telefonici:
- chiama subito e contestualmente il 118 e i genitori,
- prende nota delle eventuali indicazioni ricevute.
e una persona accudisce il ragazzo:
- allontana dal ragazzo ogni oggetto pericoloso,
- appoggia qualcosa di morbido sotto la testa per evitare traumi,
- slaccia i capi di vestiario troppo stretti,
- non blocca le “scosse”, evitando comunque che sbatta contro oggetti rigidi,
- non cerca di aprire la bocca e non inserisce oggetti o dita tra i denti,
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- non cerca di attuare manovre respiratorie durante la crisi,

- non somministra liquidi o altro per bocca durante la crisi e subito dopo

- terminata la crisi posiziona il ragazzo su un fianco per aiutare la respirazione e facilitare la
fuoriuscita di saliva,

- lascia dormire il ragazzo dopo la crisi (il sonno post-critico puo durare da pochi minuti a ore),
vigilandolo.

e Una persona si attiva per I’eventuale somministrazione del farmaco (Se entro 5 minuti la
crisi non cessa spontaneamente
Nel caso in cui sia prevista la somministrazione di farmaco per via rettale (solitamente diazepam -
Micronoan microclismi):
- procede alla somministrazione del farmaco dopo 3-4 minuti dall’inizio della crisi (salvo diversa
indicazione del medico di famiglia sui tempi di somministrazione),
- mette il soggetto sdraiato a pancia in giu, con un cuscino sotto 'addome, o di lato;
- rimuove la capsula di chiusura ruotandola delicatamente 2-3 volte senza strappare,
- inserisce il beccuccio nell’ano e preme tra pollice e indice fino a far defluire la dose prescritta,
- durante la somministrazione, tiene sempre il microclistere inclinato verso il basso,
- rimuove il microclistere,
- tiene stretti i glutei per alcuni istanti per evitare la fuoriuscita del farmaco e mantiene il ragazzo
disteso per alcuni minuti.

La Dirigente Scolastica

Dott.ssa Filomena Mezzanotte

(firma aut. sost. a mezzo stampa ai sensi e
per effetto art.2 c.3 DLgs 39/93)

Approvato dal Consiglio di Istituto con delibera n. 72 del 22/05/2024



