
COMUNICAZIONE N. 84

Ai docenti
Agli studenti e alle studentesse

Alle loro famiglie

sito web

Oggetto: 13 novembre - Giornata mondiale della gentilezza

La Giornata Mondiale della Gentilezza, introdotta in Italia dal 2000, ricorre il 13 Novembre

non per una scelta casuale, ma perchè è questa la data in cui si è svolta la giornata di apertura della

Conferenza del Word Kindness Movement, svoltasi a Tokyo nel 1997 e terminata con la firma della

Dichiarazione della Gentilezza.

Questa giornata è l’occasione per sollecitare azioni, parole e gesti di cura e di attenzione

verso gli altri, per imparare a stare insieme con rispetto, empatia e con reciproca allegria. Vuole

essere, inoltre, l’opportunità per sviluppare nel nostro Istituto la valorizzazione delle relazioni

positive, la condivisione dei valori di buona convivenza civile e di composizione dei conflitti. La

diffusione di condizioni di benessere nella comunità. Vuole essere, ancora, l’occasione per riflettere e

riscoprire assieme gli aspetti positivi e migliori del nostro vivere sociale.

L’invito è quello di sviluppare a scuola e in famiglia il tema della gentilezza, favorendo la

collaborazione e la condivisione di idee, pensieri ed esperienze. Ogni insegnante potrà organizzarsi

liberamente, scegliendo quali attività proporre nella suddetta giornata, valorizzando in particolare i

contributi che la propria disciplina può offrire all’approfondimento della tematica e quelle sezioni di

programmazione didattica che meglio fanno emergere il valore della gentilezza nei rapporti
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(testimonianze, letture, giochi, striscioni, incontri, comunicazione “non ostile”, canti, video, book

crossing…).

È possibile consultare la seguente sitografia per ulteriori informazioni e/o approfondimenti:

• https://www.coltiviamogentilezza.it/scuole-gentili.html

• https://www.settimanadellagentilezza.it/

• https://www.comunicazionegentile.it/manifesto-gentile/

“Nessun atto di gentilezza, per piccolo che sia, è mai sprecato”

Esopo

Si ringrazia tutto il personale anticipatamente per l’impegno che vorranno dedicare.

La Dirigente Scolastica

Dott.ssa Filomena Mezzanotte
(firma aut. sost. a mezzo stampa ai sensi e

per effetto art.2 c.3 DLgs 39/93)

UV Di Tella
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