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Oggetto: Educazione alla Salute, al Benessere

Il nostro Liceo ¢ lieto di comunicare che, nell'ambito del programma di Educazione alla Salute e al
Benessere, saranno organizzati incontri informativi dedicati agli studenti delle classi quinte. Questi
incontri, tenuti dall'ostetrica Dott.ssa Rosalba Ferrandino, si concentreranno su temi essenziali per la
promozione della salute e della prevenzione, con particolare attenzione alla prevenzione del tumore al
seno. Considerato I'aumento dell'incidenza di questa patologia tra soggetti di eta inferiore ai 40 anni,
sensibilizzare i giovani su questo importante tema preventivo € una priorita.

A partire da dicembre, durante le assemblee mensili, le classi potranno richiedere un incontro con
la Dott.ssa Ferrandino. Lassemblea con l'intervento dell’'ostetrica avra una durata complessiva di 3 ore: 2
ore saranno destinate alla discussione interna della classe, mentre 1 ora sara riservato all'incontro
informativo con la Dott.ssa Ferrandino. In questo spazio, la dottoressa affrontera il tema
dell’autopalpazione del seno, spiegando come eseguire correttamente I'esame e illustrando i segnali di
allarme da tenere sotto controllo. Le classi interessate a partecipare dovranno concordare
preventivamente le assemblee con la coordinatrice del progetto, Prof.ssa Concetta Marzocco, e presentare
una richiesta formale di Assemblea di Classe al coordinatore di indirizzo. | docenti in servizio garantiranno
la vigilanza durante I'assemblea, secondo il proprio orario scolastico.

| docenti in servizio garantiranno la vigilanza nel corso dell’assemblea di classe, secondo il proprio
orario.
La Dirigente Scolastica
Dott.ssa Filomena Mezzanotte
(firma aut. sost. a mezzo stampa ai sensi e
per effetto art.2 c.3 DLgs 39/93)





